
িতল (Sesame)

মা�টঃ

পািন জেম থােক না এমন �ায় সব ধরেণর মা�টেত িতেলর চাষ করা যায়। উঁচ�  �বেল �দাআশঁ বা �দাআশঁ মা�ট

িতল চােষর জন� �বিশ উপেযাগী।

জিম �তিরঃ

িতল চােষর জন� মা�ট আড়াআিড় চাষ ও মই িদেয় ভােলাভােব ঝুরঝুের কের িনেত হয়।

সােরর পিরমাণঃ

িতেলর জিমেত িন��প হাের সার �েয়াগ করেত হেব-

সােরর নাম সােরর পিরমাণ/�হ�র

ইউিরয়া ১০০-১২৫ �ক�জ

�টএসিপ ১৩০-১৫০ �ক�জ

এমিপ ৪০-৫০ �ক�জ

�জপসাম ১০০-১১০ �ক�জ

�জংক সালেফট (�েয়াজেন) ০-৫ �ক�জ

বিরক এিসড (�েয়াজেন) ৮-১০ �ক�জ

সার �েয়াগ প�িতঃ



ইউিরয়া সােরর অেধ �ক ও বািক সব সার জিম �শষ চােষর সময় িছ�টেয় মা�টর সােথ ভালভােব িমিশেয় িদেত

হেব। বািক ইউিরয়া বীজ বপেনর ২৫-৩০ িদন পর ফুল আসার সময় উপির �েয়াগ করেত হেব।

বপেনর সময়ঃ

িতল খিরফ �মৗসুেম চাষ করা যায়। খিরফ-১ �মৗসুেম অথ �াৎ ফাল্�ন-�চ� মােস (মধ�-�ফব্�য়াির হেত মধ�-

এি�ল), খিরফ-২ �মৗসুেম অথ �াৎ ভা� মােস (মধ�-আগ� হেত মধ�-�সে��র) িতেলর বীজ বপেনর উ�ম

সময়।

বপন প�িতঃ

িতেলর বীজ সাধারণত িছ�টেয় বপন করা হয়। তেব সািরেত বপন করেল অ�ব �ত�কালীন পিরচয �া করেত সুিবধা

হয়। সািরেত বপন করেল সাির �থেক সািরর দরূ� ৩০ �সিম ও গাছ �থেক গােছর দরূ� ৫ �সিম রাখেত হেব।

বীেজর হারঃ

�িত �হ�ের ৭.০-৭.৫ �ক�জ।

আগাছা দমনঃ

অিধক ফলন �পেত হেল জিম আগাছামু� রাখেত হেব । চারা অব�ায় ২০ িদন পয �� গােছর ব�ৃ� ধীর গিতেত

হেয় থােক । ফেল এ সময় জিমর আগাছা �তু �বেড় িতল গাছ �ঢেক �ফলেত পাের । তাই এ সময় এক�ট

িনড়ািন িদেত হেব । তাছাড়া বীজ বপেনর পূেব �ই জিম �থেক ভালভােব আগাছা পির�ার কের িনেত হেব ।

�সচ �েয়াগ ও পািন িন�াশনঃ

জিমেত রেসর অভাব হেল বীজ �বানার ২৫-৩০ িদন পর ফুল আসার পূেব � এক বার �সেচর �েয়াজন হয়।

জিমেত রস না থাকেল ৫৫-৬০ িদন পর ফল ধরার সময় আর একবার �সচ �দওয়া �যেত পাের। িতল ফসল

�মােটও জলাব�তা সহ� করেত পােরনা । তাই জিমর মেধ� িকছ� দরূ পর পর নালা �কেট �সেচর অিতির� পািন

�তু িন�াশেনর ব�ব�া কের ফসলেক র�া করেত হেব ।



ফসল সং�হঃ

িতল ফসল সং�হ করেত ৮৫-৯০ িদন সময় লাগেব। িতল গােছর সব ��ট একসােথ পােক না । সাধারণত

িনেচর িদক �থেক পাকা �� কের উপেরর িদেক অ�সর হয় । উপেরর ��ট পাকা পয �� অেপ�া করেল

িনেচর ��ট �ফেট বীজ মা�টেত পেড় যায় এবং ফলন কেম যায় ।  তাই সব ��ট পাকার জন� অেপ�া না কের

পাতা, কা� ও ফল হলুদাভ বা খেড়র বণ � ধারণ করেল িতল ফসল জিম �থেক �কেট �ফলেত হেব । ল�� রাখেত

হেব যােত �বিশ পিরপ�তার কারেন গােছর িনেচর িদেকর ফল হেত বীজ ঝের না যায় । ফসল কাটার পর

বািড়র উঠােন পিলিথন িবিছেয় ৩-৪ িদন �ূপ কের রাখার পর িতল গাছ ভালভােব �িকেয় লা�ঠর সাহােয�

িপ�টেয় মাড়াই করেত হেব । এরপর ভালভােব ৪-৫ িদন টানা �রােদ �কােত হেব । বীেজর আ��তা ৯-১০% হেল

ভাল হয় ।


